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Internationaler Flughafen 3 km,
mit direkter S-Bahn-Anbindung (6 Minuten)

ICE, IC Stuttgart Hbf 12 Km,
mit direkter S-Bahn-Anbindung (21 Minuten)
Stadtbahn (U5) 200 m
Richtung Stuttgart Hbf

Bushaltestelle 200 m

Nächste Autobahn A8
Anschlußstelle Leinfelden, 800 m

S-Bahn (S2 und S3) 200 m
Richtung Flughafen und Stuttgart Hbf

Taxi 200 m

Hauseigene Tiefgarage
mit 150 Plätzen

Internationaler Flughafen 3 km, mit direkter 
S-Bahn-Anbindung (6 Minuten)

U5

ICE, IC Stuttgart Hbf 12 Km, mit direkter 
S-Bahn-Anbindung (21 Minuten)

Stadtbahn (U5) 200 m , 
Richtung Stuttgart Hbf

Bushaltestelle 200 m

S

Nächste Autobahn A8 
Anschlußstelle Leinfelden, 800 m

S-Bahn (S2 und S3) 200 m 
Richtung Flughafen und Stuttgart Hbf

Taxi 200 m

Hauseigene Tiefgarage mit 
150 Plätzen

Anfahrt mit dem Auto
Aus Richtung München auf der A8 bis zur Ausfahrt 52a / 52b. 
Anschlussstelle Leinfelden-Echterdingen. Aus Richtung Karlsruhe auf der A8 
bis zur Ausfahrt 52. Anschlussstelle Leinfelden-Echterdingen.

Anfahrt vom Hauptbahnhof in Stuttgart
Mit der S-Bahn (S2 Richtung Flughafen oder S3 Richtung Filderstadt) bis Haltestelle 
Leinfelden. Mit der U-Bahn (U5) Richtung Leinfelden bis Endhaltestelle Leinfelden.

Anfahrt vom Flughafen Stuttgart
Mit der S-Bahn (S2 Richtung Schorndorf bzw. S3 Richtung Backnang) 
bis Haltestelle Leinfelden.
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Landesärztekammer Baden-Württemberg
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ReferentenProgramm

08:30 Uhr  Registrierung

09:00 Uhr  Begrüßung Tagungspräsident 

 Evidenz in der Praxis
 Moderator: Hans-Heinrich Trouillier  

09:15 - 09:45 Uhr Bandscheibenprothese oder Spondylodese –  
 welches Verfahren an LWS 
 Tobias Pitzen 

09:45 - 10:30 Uhr Biomolekulare Therapie mit PRP/Stammzellen bei der  
 deg. Wirbelsäule 
 Stephan Becker

10:30 - 11:00 Uhr Intradiskale Verfahren unter Berücksichtigung der Evidenz  
 und Leitlinien 
 Andreas Veihelmann

11:00 - 11:30 Uhr Bandscheibenvorfall – wann sollte/muss operiert werden? 
 Christoph Schätz

11:30 - 12:00 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

 Sport und Konservative Therapie
 Moderator: Christoph Schätz

12:00 - 12:30 Uhr Orthesen – Bei welchen Wirbelsäulenerkrankungen? 
 Cordelia Schott

12:30 - 13:00 Uhr Injektionstherapie und minimal-invasive Therapie an der  
 Wirbelsäule beim Sportler 
 Andreas Veihelmann

13:00 - 13:30 Uhr Verletzungen der Wirbelsäule im Sport 
 Andreas Badke

13:30 - 14:15 Uhr Mittagspause und Besuch der Industrieausstellung

14:15 - 15:00 Uhr Digitalisierung und Künstliche Intelligenz in der Medizin –  
 was ist zu erwarten 
 Simon Weidert

 Neue Erkenntnisse
 Moderator: Michael Ruf

15:15 - 15:30 Uhr  Vermeidung überflüssiger Operationen an der WS –  
 Ergebnisse der SDDS-Studie 
 Florian Beck 

15:30 - 15:50 Uhr Thromboseprophylaxe in der Wirbelsäulenchirurgie 
 Tino Riegger

15:50 - 16:15 Uhr BS-Prothese an der HWS – Wann und Wie? 
 Hans-Heinrich Trouillier

16:15 - 16:45 Uhr Pause und Besuch der Industrieausstellung

 Schmerz und Deformität
 Moderator: Andreas Veihelmann

16:45 - 17:05 Uhr Schmerztherapie mit Denervation des basivertebralen Nerven  
 und Radiofrequenzdenervation der Facetten 
 Christopher Topar 

17:05 - 17:30 Uhr  Skoliosebehandlung in der Praxis 
 E. von Richthofen

17:30 - 18:00 Uhr Indikation zur Operation bei kindlicher und juveniler Skoliose 
 Michael Ruf

18:00 Uhr  Schlussbemerkungen 
 und Ende der Veranstaltung

PD Dr. med. Andreas Badke 
Chefarzt Wirbelsäulenchirurgie,  
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tübingen

Florian Beck 
Gelenkzentrum 30, Praxisklinik Fellbach

Assoc. Prof. Dr. med. Stephan Becker 
Privatklinik Confraternität, Wien

Prof. Dr. med. Tobias Pitzen 
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Klinikum SRH-Karlsbad-Langensteinbach

Dr. med. Tino Riegger 
Oberarzt, Wirbelsäulenzentrum Markgröningen  
RKH Kliniken

PD Dr. med. Michael Ruf 
Chefarzt der Wirbelsäulenchirurgie 
Klinikum SRH-Karlsbad-Langensteinbach

Dr. med. Christoph Schätz 
Ärztl. Dir. und Chefarzt Wirbelsäulenzentrum  
Orthopädische Klinik Markgröningen  
RKH-Kliniken

Dr. med. Cordelia Schott 
Privatpraxis für Orthopädie im Medizinischen Zentrum Essen

Dr. med. Christopher Topar 
Ortho EINS-Orthopädische Privatpraxis, Berlin

PD Dr. med. Hans-Heinrich Trouillier 
Teamleader Wirbelsäulenchirurgie, Kantonspital Baselland, Liestal

Prof. Dr. med. Andreas Veihelmann 
Ärztl. Dir. und CA SRH-Ges.-zentrum Bad Herrenalb 
Chefarzt Dept. Wirbelsäule Sportklinik Stuttgart

Dr. med. Esther von Richthofen 
Orthopädische Praxis Leonberg

Dr. med. Simon Weidert 
Klinik für Allgemeine, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
Campus Großhadern 
LMU-München

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Freunde der DGWT,

wir leben in einer Zeit, in welcher sich die Ökonomie im Gesundheitswesen breit 
macht und immer mehr Entscheidungen des Arztes eher durch wirtschaftliche Zwänge 
als durch medizinische Evidenz und Erfahrung getroffen werden sollen. Dies führt in 
vielen Fällen zu einem Dilemma für den Arzt, der nach bestem Wissen und Gewissen 
seine Patienten behandeln möchte.

Besonders in der Wirbelsäulentherapie stellt dies für die Ärzte eine große Heraus-
forderung dar, da gerade die operativ tätigen Ärzte sich dem Vorwurf von einer 
massiv gestiegenen Anzahl von Wirbelsäulenoperationen ausgesetzt sehen. Dagegen 
steht in der konservativen Therapie degenerativer Wirbelsäulenerkrankungen eine 
mangelhafte Vergütung gegenüber, so dass einige sinnvolle Verfahren kaum mehr 
angewendet werden.

Die DGWT möchte an diesem Samstag einen kurzen und kompetenten Überblick 
über die Evidenz der modernen Wirbelsäulentherapie unter wirtschaftlichen Zwängen 
geben, wofür wir namhafte Referenten gewinnen konnten, welche diesem Anspruch 
gerecht werden.

Es freut sich auf Ihr Kommen und einen spannenden Kongresstag

Prof. Dr. med. Andreas Veihelmann


